


❶ 眼鏡橋 ❷ 鰻魚 ❸ 鍋島邸

❻ 島原半島殉教者記念聖堂

這座聖堂是為了紀念1612年至1658年間
在島原半島一帶殉教的基督教信徒而建的。

❼ 鯉魚悠游的城鎮

因島原市湧泉豐富，這一帶有全長100公尺
的水道，因此被稱為「鯉魚悠游的城鎮」。

❺ 島原城

島原城由松倉豐後守重政自1618年（元和
4年）起歷時約7年建成。1964年復原了
「天守閣」。

❹ 大三東站

諫早名產「鰻魚」。因為諫早的蒲燒鰻魚是
以雙層底的粗陶器器皿蒸製的，因此口感鬆
軟細膩、入口即化。

位於雲仙市國見町，建於佐賀藩神代領主---
鍋島氏的兵營遺址的宅第。2007年被指定
為日本國家重要文化遺產。

島原鐵路被譽為「日本最靠近大海的車
站」。蔚藍大海、藍天與黃色手帕相映成趣
的人氣景點。

14 雲仙溫泉 青雲莊

以「美肌之湯」聞名的雲仙溫泉，館內皆為
源泉放流式溫泉，也推薦您品嚐以島原半島
當季山鮮海產烹製的料理。

建於江戶時代，是日本規模最大的階梯式石
造雙拱橋，是日本首座被指定為國家重要文
化遺產的石橋。

13 Hot Foot 105

10 原城遺址

原城遺址是島原・天草武裝起義的舞台，也
是世界文化遺產「長崎與天草地區隱匿基督
徒相關遺產」的構成資產之一。

以小濱溫泉105℃的源泉溫度命名，全長
105公尺，是日本最長的足湯設施。

11 海豚觀賞 12 小濱強棒麵

早崎海峽中長年棲息著約200隻野生海豚。
一整年都觀賞得到。

日本三大強棒麵之一，有豐富海鮮與蔬菜的
強棒麵，可選擇加蛋的配料。

❾ 手桿麵線

島原手桿麵線約占全日本產量的三成，久煮
不爛且很有嚼勁。

❽ 「具雜煮」

島原的「雜煮」（煮年糕）配料豐富，據說
起源於島原・天草武裝起義時期，將年糕與
山鮮海產一同食用。
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亦可裝載自行車
島鐵渡輪

鐵路、巴士、渡輪
無限次搭乘的
優惠企劃車票

（諫早站 → 島原站）
可在車內享用餐點與

甜點的
觀光列車

從島鐵的諫早站出發，
一張車票即可轉乘至對岸的長洲港、

熊本港的優惠車票

在搭乘列車前，或
搭乘列車後，在島原站2樓

可體驗「和風蠟燭彩繪體驗」或
「筷子製作體驗」

雲仙・有明慢行路線車票

體驗鐵路＋

Shimatetsu Café Train

Shimatetsu Free Pass

所需時間30分鐘
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福岡 ⇔ 諫早・島原

高速巴士

前往雲仙或原城遺址
需轉乘路線巴士

開車前往崎津教會
約1小時

1010

包含島原站停車場（4小時）使用權及
黃色手帕一條。

島原站⇔大三東站往返車票

自行車道（整修中）

團體亦可指定區間使用
亦可加掛車廂包租行駛

（島鐵周遊券）
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