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『しまてつカフェトレインjのチケットには、

島原の観光スポット

「島原城Jと『湧水庭園四明荘jへ入場出来る

特典が付いています。

また、島原市内にある20軒以上の店舗でも

うれしい特典が受けられます。

r しまてつカフェトレインjの後は、

島原での観光をお楽しみいただけます。
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列車内でそこでしか昧 わえ ない

地元のグルメやスイーツを楽しんで

い ただきながら島原へ お 越 し い た だ く ロ ー 力 ル 鉄 道 の 旅。

島原半 島ののどかな風 景と、

心をこめて手作りした空間で ‘、

皆 様 をお迎えする親しみぞすさが魅‘カの
¥. I 

“しまでつ”の観岩［列車です~ ~::~ 
ー正-1· • 

,, 

トレインアテンダントが皆さまの旅のお供をいたします。

列車内で沿線のご案内や、ご提供する食事やスイーツの

ご紹介をさせていただきます。
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「しまてつカフェトレインjは途中、

“日本一海に近い駅”といわれる
おおみさき

大三東駅に停車します。

美しい景色を眺めながらこ、ゆっくりと

ティータイムをお過ごしください。

r A~房江島』 惨 ニ諌且駅＿＿.， O)

片道鉄道き勺：s「付き※途中下車無効

お帰りの際にも鉄道をご利用いただけます。

翌固まで使用できますので、こ、宿泊の場合にも安心です。
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諌早市
島原半島

長崎
大分

「しまてつ力フヱトレインjは

諌早駅から島原駅聞で運行。

ランチコースとスイーツコースの

2コースをご用意しております。

島原鉄道株式会社

イメージキャラクター
IさっちゃんJ

ランチコース ！ スイーツコース

大人 ! 5,000円（税込＞ ! 5,500円（税込）

小学生 i 3,000円（税込）

小学生未満 i 1,000円（税込）

※3歳未満のお子様は無料。但し、食事は付きません。

．．．お子織ランチについて．．． Iお子様ランチ」の内容

小学生未満のお子様にはランチ 一一一E

ι ← w 

コース、スイーツコースともに ・おにぎり ・・.，，，，

芯：t呉？様
小さなお子様が大好きなメ＝ : ：：~：~.，－ ・区タ転窓L
ユーを集めたかわいいランチボ ” V F 」’ －』：＂~JI脚

ツクスです。 ※内容は予告主〈変更する場合がありますの守ご了承ください。

島原鉄道線 位置図 長崎県の島原半島を走るローカル鉄道。

諌早駅から島原港駅間の43.2kmを結ぶ。 熊本

お得。 お飲み吻＋お食事＋スイーツ付き

お得＠ 「諌早駅I位「島原駅I往復鉄道運賃込み

-,-I 通常は…お一人緩2,920円
＼さりいt

お得＠ 島原城入館料 … 550円

お得。 湧水庭園四明荘入場料 … 310円

お得＠ 島原市内の店舗で受けられる様々な特典付き

（乙れ-rttす ／／町一一一 ---
＼全部付い L ( 

νス 宮崎

鹿児島

日本一海に近い駅

長崎県 雲仙市 島原市
， 円．

※ランチコ スの場合

ヲ民途中下車

三J壬約L：！.勺いて

お電話でのお申込み

守黒字弁明80957・62・4705まで

ご予約のお取消しはキャンセル料が発生します0

．運行日の前日から起算して7目前～2目前まで…乗車料金の 30% 

・運行自の前日～当日の出発前まで …乗車料金の 50% 

・当日の出発後 …乗車料金の 100%

南島原市

カフェトレイン公式サイトからお申込み

右記のQRコ ドよりアクセスしてください ｜回J
mm] 

お申し込み人数が少ない場合や、天災地変、車両トラブル、その他運行に関わる
機器の故障等により安全な運行が不可能と判断される場合には運行を中止するこ
とがあります。

問

働長崎A＇~l7'1L-7。
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諌早駅島原鉄道のりば 10:so集合

※時間には余裕をもってこ、集合ください
と

ヲ、 一ツ史っ ンチ し♂許しtただけまた をを 一フ とスコース

リッチなおとうふ
｛清潤なめらか｝

長崎ドーナッツ
｛南島原黒糖｝

諌美豚のキーマカレー ｜タルト・オ・ポワール鶏ハンバーグ 和栗のモンプラン

ゴデシイ

GOCHISOY 
島原市末手原町甲2141-2,I者臨書社皇肩書晶）

TEL 080 8583 4955 

“大豆でつくるごちそう”をコンセプトに大豆

製品を数多く取り扱う 「ゴチソイ」 D

厳選大豆をオリジナルブレンドし低温で1時間
熟成してつくっ定あ豆腐｜まつるりとしだきめ細

やか芯口当だりが特徴でず。さコぱりとしだ風

昧のお豆腐区、お店自慢の「3うとうふの12.れ」

をつけてとうぞ。

スロチキン

slow chicken 
雲仙市小浜町北本町1681浜観志テル南館101号

TEL 0957 74 3993 

小浜温泉街にある唐湯げ屋さん「ス口ーチ

キン」。鶏肉を使つだあ弁当ti豊富巴ライ

ン才ツプ。

その申から女性巴人気の「鶏ハッバグ」

をご用意。長崎県産プランド鶏「長崎ぱコ

てん鶏」のム平ひき肉で作るヘルシーなハ

ンバーグとまぜごはんの棺牲が抜群です。

ペスカフヱ

BASE cafe 
諌早市栄町2157工ルイースト IF

TEL 0957 47 521 0 

あづま屋
諌早市多良見町化屋1885

TEL 0957 43 1262 

必勝堂ビク卜ワール
島原市新町1488 
TEL0957 62 5818 

松屋菓子舗
島原市万町520

TEL 0957 62 2556 

諌早の中心にある商業施設「ア工Jレイ ス

ト」内（ごある、スパイヌ力レ とサンドイ

ツチのお店「ベース力ヌ工」。

諌早のお米で育てだブラッド豚「諌美豚」

でつくるキーマ力レーle!豚の目みとスパイ

スの香リ杢堪能できま昔。諌早産の季節の

野菜と一緒にどうぞ。

島原にある老舗スイーツ店「必勝堂ビクト

ワ ル」。

スポンジ、生クリ ム、力スタ ドクリ

ムの土12.ざくろシロップで赤く色づけし定

津梨をだコぷリとのゼています。

よから見ると、パラの花のよう巴見えるタ

ル卜le!爽やか主主昧わc＼を楽しめます。

島原藩御用菓子司を務めた老舗菓子店

「松屋菓子舗」。和菓子から洋菓子ま

で幅広＜取り仮い芯がら伝統の味を守

っています。

和栗の自然芯目みを楽しめるモンプラ

ンle<生i也lこダックフ ズ杢使用し口の

中でとろける食感です。

諌早市にある老舗菓手店 「あづま屋」 。

長崎の伝統菓予であるjj[J:Jステラの摂法を使

い長崎県産素材｜ここだわコだオ＇）ジオル焼き

ドーナツツ「長崎ドーナツツ」｜司令和2年度

長崎県特産品新作展で長崎県知事貧を受賞し

ましだ。南島原市の黒糖を使つだド ナッツ

をこJli!能ください。

国“ っぷり しみいただけまるスイーで‘コース

弘会

コロッケサンド クラシックベイクド
チーズケーキ

葛氷
（いちご｝

ショコラ アイスソルベ
｛いちごヨーグルト｝

プリンdeしょうがカステ～ラぷりん 力ンJ｛－ニュサンド

アールサンク 77ミーユ
R CINQ FAMILLE 

雲仙市小涯町北本町114-6新角樟ビルIF東1号
TEL 0957 60 4522 

小浜温泉lこあるアイスソルベ

の専門店「アール・サンク・

ファミコ」。

島原半島でとれ定イチゴをた

っぷり使用し左ヨ グル卜風

昧のアイスソJレペ。
昧そう見定目も抜群のひんやり

スイーツです。

火山灰土のふかる、かの土壊と

島原のj勇水で育てた120年の

歴史ある松本農園の生菱を使

コ疋ブ＇）ン。原料の牛乳、 le<
ちみつ、だまごは全て地元産

のものを使用。ふんわりとし

だ生菱の香リがトロト口で濃

厚主主プリンと調和します。

」 －圃且」

集い居酒屋零～ZERO～
諌早市高減町717 IMSピJv2F

TEL 0957-40-01 99 

ガトーフリアン
Gateau Friand 

南島原市深江町丙1926-17
TEL 095 7 7 2 3009 

ケキハウスホンダ

CAKEHOUSE Honda 
雲仙市愛野町甲38223 
TEL 0957-36-0614 

松本農園
島原市長貫町丙19071 
T旦0957-63-4416

オカモトンヱダムール
OKAMOTO CHEZ DAMOUR 

雲仙市小浜町マUーナ18-1
TEL 0957 74 5288 

小浜温泉！こ本店を構えるケ

キ屋さん「オ力モト・シ工・

ダムル」。

生チョコク ＇） ム、チョユス

ポツ三人濃厚チヨゴソ ヌを

重ね左上｜こマ力口ンをトッビ

ッグ。濃厚でリッチな昧わい

をお楽しみください。

町草パン製造所
諌早市幸町79-60
TEL 0957 46 3743 

諌早巴ある力ツパ三コガ看板の

パン屋さん「町草11ン製造所」。
石臼挽きの小麦粉・フイ麦を配含

し、もコちりとし12.生地と酸味ガ
特徴の力ンパ三ユ巴、自家製ベ

ーコンとスモークチース、季節の

野菜をサンドし合力フエトレイツ

隈定のサンドイツチです。

百花亭

雲仙市国見町神代戊2573
TEL 0957-78-5211 

雲仙市のグ＇） Y口 ド沿い｜こ

ある和菓子屋さん「百花亭」。

葛ゼリ をスティック状巴凍ら

せた新食感スイーツ。少し時闘

をおくと外はそチモチ、中｜正シ

ヤリシヤリの異怠る食感が楽し

めます。いちどがEっぷリ入っ

た葛氷をどうぞ。

諌阜市役所の近く巴お店を構え

る豊富芯メ二コ ガ魅力のお酒

511な創作届酒屋「零～ZERO－」。

夜はもちろん、ランチも営業。

店主自ら栽庖しだ雲仙産じゃが

いもで作コたコロッケと季節の

野菜をサンド。おなかも心も大

満足（］）サンドイツチです。

深江町の洋菓予店「ガト フ＇）

7ン」。創業者ガ外国から輸入

され定チヌケ キを白本人の

口に合うように閣僚らと改良。

その後、全国へレシピを広めだ

ことで定番のケーキと芯りまし

だ。日本最古のレシピで作るチ

ーズケーキをご堪能ください。

愛のある町、愛野町｜こ店舗を

構える老舗菓子店「ケキハ

ウヌホツダ」。

日本ギフト大賞2017長崎貧

を受賞しだプ＇）－：； は雲仙市の

食材で作られた力ステラを使

用し定三百わりの一面。自然

芯甘みをお楽しみくださc＼。

；飲み物〕

雲仙島原の天然水
山崎本店酒造場
島原市白土町1065 
TEL0957-62-2175 

馬原は古くから「水の都Jと昨Icfれでおり、約2（〕口年前の晋賢岳
の噴火力、きコかけで市内色所に湧水が，里告白しています。
酒造りに事念して130余年、島原を代表する酒蔵、山崎本店酒

造場での酒造りにも使われる天然のミネラル成分をさんだ「雲仙
島原の実然水J在どうぞご賞昧ください。かまポテト

｛ブレーン｝
才一ガニック
野菜プレート

いちご大福
’句..，.

カフェトレイン
特製コーヒー

ほうじ茶
司・・・圃回・

一白色 . 

a且

しきしま蒲鉾
南島原市深江町甲1271 

TEL0957 72 2142 

島原の魚、と島原雲仙山麓のおいしい水で

首ながらの蒲鉾づくり色刷ε「しきしま

蒲鉾」。 「かまポ子卜Jは島原雲仙かま

ぼこ組合と島原商業高校生が共同開発し

だ商品で、島原半島産のじゃがいちとす

り島？をブレンドしj目で揚げまし定。狙特

の食感とじゃがいもの風味ガ精微です。
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Cake & Cafeカキュー
諌早市栄町11 5 

TEL 0957 24 2764 

・お子様にはジュースをこ、用意しております。

古部駅の自の前にあるお茶力フ工「ぽコ1ま

や茶葉」。お茶の葉を使って作る料理が特

徴のお店です。野菜本来の昧を楽しめるよ

う巴雲仙産無農薬野菜の皮や葉など素材を

丸ごと使用しだ野菜プレート。官みのある

旬の食材をだっぷりご堪能ください。

県野菜｜昌季節ごとに変更（写真はイメ ジです）

諌早市のアエル栄町通りにあるケ キ

＆力フ工「力キユ J。

長崎県産のいちこを使用し、生ク ＇）ー

ム、スポンジをぎゅうひで、やさしく

包んだ津菓手風の「いちこ大福」。

長崎県産いちごがある時期限定の人気

商品をどうぞ。

；イベント）
.I 
~ , 

この駅では黄色いハン力チに願い事や大切な 、『:r/ 
人へのメッセ ジなどを轟いて枠lこ取り付け幸せ祈牒をすること
ができます。
滋賀色いノ、ノカチIOIRの力チpガチャ？購入できますD

大三東駅での幸せ祈願

L飲み物J
雲仙島原の天然水
山崎本店酒造場
島原市白士町1065 
TEL0957 62 2175 

島原は古くから「オくの都jと呼ばれており、約2口口年前の昔賢岳
の噴火がきっかけで市内芭所に湧水力、湧き出しています。
酒造りに専念して130ま年、島原を代表する酒蔵、山崎本店泊

造場での酒造りlこも19'われる天然のミネラル成分を含人だ「雲仙
島原の九時水jをどうぞご賞味ください。ガーリックポテトの

長崎和牛バーガー
あげとっと

｛しお｝
雲仙野菜ぷりん

｛さつまいも｝
まるごと革

しまばら和紅茶
コスモス会正健
南島原市深江町丙265
TEL0957 65 1140 

かつて長崎ブランド茶として主国で品
を馳せた高原茶。しかし昔話岳の噴火災害により多くの茶畑が焼
失。その後暗 残った茶畑でより卜質な茶葉として復活させました。
F当然と頁聖に向き合い、試行語誤を繰り返し噴火力、らZ口年の月円

を経てようやく完成したJAS認定の完全有悦楠農薬栽培〈了出来た
幻のお茶をご賞O,lください。

-・ 

卜ミーズ
諌阜市本町1・ 1 2 

TEL 095 7 2 3 3843 

ネ2クラシッククロ－／＼－

NEO CLASSIC CLOVER 
雲仙市吾妻町古紙名21-1

TEL 0957 38 2013 
カフェトレイン特製コーヒー

のうち製麺
南島原市有家町LlJ/11454

TEL 0957-82-8603 

旅館松栄
雲仙市圏見町相代Z,349

TEL 0957-78-2719 

昭和元年創業の普ながらのお

宿「旅館松栄」。

野菜・牛乳・卵、全て雲仙の

食材を使用し、保存料・添加

物なしの体｜ごやさしい健康的

芯野菜ぷりん。

雲仙産のさつまいそうを使つだ

ぷリんをとうぞ。

．お子様にはジュースをご、用意しておりますo1981年創業のハッパガ＆クレ

ブショッブ「トミズ」。

豊富なメ三ユ の申で特1：人気の

長崎和牛を100%使用したパテイ

と諌早産i;'i'> 11いもで作るガ リ

ックポテト、チース、ベーコン、

レタスをサッドしだ賀沢なハンバ

ーガーです。

吾妻町巴本店E備える洋菓手店

「平オクラシッヲヲロパ」。

店頭巴並oiとすぐ巴売れてしまう
人気商品をご用意

期間限定で販売される豪華ないち

ごのショー卜7ーキです。

長崎県産のいちごをだっぷりとお

楽しみいただけます。

島原手延べそうめんを使つだ1

二 ク芯商品を取り級う「のう

ち製麺」。 「あげとつと」 l司長
崎の方言で“揚げまし疋”の意

昧。そうめんを揚げて作つだあ

薫予です。力＇）ッとし疋歯ご疋

えが特徴のそうめん屋さんのま

か主よい菓子をどうぞ。

：イベントj
大三東駅での幸せ祈願

この献では黄色いハンカチに願い事や大切な
人へのメッセ ジなどを書いて枠に取り付け幸せ祈願をすること
ができます。

※貧色いハンカチ（よ駅のガチャガチャて＂－準入てぞますJ

カフェトレイン運行日
2021年 ・ ランチコース

10月 ・ スイーツコース

日月｜火山｜木｜金｜±
I 1 I 2 

3 415161718 

11月

日

2 415 

日月｜火｜水｜木｜金｜土

617問。14

19 20121122123124 
26 2712al29l3ol 31 

2022年
1月
日月｜火｜水｜木｜金｜土

16 ~i 1; ;1~ ~1:~1~115 
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